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Capacitacion de MEFEBA “Gestionar tu tiempo de manera agil y consciente”

Las Mujeres Empresarias de la Federaciéon Econdémica de la provincia de Buenos Aires (MEFEBA)
coordinaron dicha jornada de capacitacion que estuvo a cargo de Verdnica Frigeri, Consultora
Especialista en organizaciones agiles, coach organizacional y Ejecutiva empresarial. Participaron de la
actividad mas de 60 representantes de diversas ciudades de la Provincia.

Encabezaron el encuentro, el presidente de la Federacién Econdmica, Camilo Alberto Kahale y su par de
MEFEBA, Natalia Facciolo. Ambos coincidieron en la importancia de este tipo de jornadas que permiten
difundir herramientas utiles para mujeres y hombres.

“En pleno enero contar con esta capacitacion es un lujo porque todos tenemos que estar en constante
aprendizaje”, sostuvo Kahale. Y puntualizé: “El afio de actividades de FEBA comienza con el Dia
Internacional de la Mujer en marzo. El 2024 fue un muy buen afio para el sector, asi que las invito a
trabajar duro para que este 2025 sea aun mejor”

A su turno, Facciolo agradecio a Kahale por el apoyo y subrayo el rol del sector: “MEFEBA es un lugar
de capacitacion, de soluciones y de apoyo, donde brindamos herramientas y recursos para el desarrollo
tanto a nivel empresarial como dirigencial”

El cierre estuvo a cargo de la secretaria general de MEFEBA, Blanca Nieves Loria, quien reflexion6
sobre la importancia de trabajar sobre lo cotidiano: “Gracias a la charla de Verénica pudimos transitar por
diversos aspectos, y ademas nos acerco a la mejor definicion del tiempo para poder diferenciar entre lo
importante y lo urgente”

Acompafaron por FEBA la vicepresidenta y directora de MECAME, Maria Laura Teruel; el prosecretario,
Leonardo Tasca; el protesorero, Guillermo Anso; la directora Gabriela Folino y las vicepresidentas de
MEFEBA, Graciela Bernabé y Daniela Caggegi quien compartié el relevamiento impulsado por MECAME
para identificar los principales desafios que enfrentan las PYMES lideradas por mujeres en el pais
(Completar encuesta).



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdYqbaoSTY7QKwbty_bSAwfwH1qDgVwiNvzl0IF2G43XK_XZg/viewform
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MENSAJE DE VERONICA FRIGERI

Quiero agradecerte por participar en nuestra charla “Como gestionar tu tiempo de manera Agil y
Consciente”, gracias por abrirte a la posibilidad de invertir tiempo para tener tiempo, y por eso aqui te
quiero dejar un REGALO (click aqui) y si tenés alguna duda o necesitas que te acompafie a profundizar
en este u otros temas de tu organizaciéon, podés mandarme un mensaje con la
palabra TIEMPOMEFEBA al https://wa.me/message/ZYRLANTE2U6ZI1 y con mucho gusto
conversamos acerca de los beneficios que tenemos para acompanarte.

Nuevamente, jgracias por haber participado!

Soy Vero Frigeri y te acompafio a desarrollar y potenciar tus habilidades.

Aprendizaje Agll ¥ Coachin

tencies tus falentos

Mi propésito es contribuir al mundo con todo
mi potencial, mspirando a md ontorno a la
migjora conlinua dia a din

Ver Capacitacion completa

Buenos Aires, 28 de enero de 2025.-


https://veronicafrigeri.com.ar/descarga-planificador/
https://wa.me/message/ZYRL4NTE2U6ZI1
https://youtu.be/Qx3bRm4ypUs
https://youtu.be/Qx3bRm4ypUs
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